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Mardi 7 avril, le soleil était lui aussi de la féte pour le carnaval ! Les ¢éleves de I'école Sainte Famille ont défilé
fierement dans les rues de Mespaul, vétus de leurs plus beaux costumes.

Un joyeux tourbillon de couleurs s'entremélait : princesses scintillantes, super-héros courageux, petits
monstres rigolos, pirates intrépides... et méme un dinosaure !

Dans une ambiance festive, le cortége a fait une halte a la mairie pour une distribution de bonbons... histoire
de recharger les batteries des petits carnavaliers.

Puis retour vers I'école, toujours au rythme des pas et des éclats de rire, pour un gofiter bien meérité
généreusement offert par I'APEL de I'école.

Un moment gourmand et convivial pour cloturer cette belle apres-midi de carnaval dans la joie et la bonne
humeur.
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LE MOIS EN IMAGES ET EN ACTIONS

>

Dans le cadre de la réflexion sur la sécurité routiére dans la commune, deux
rencontres citoyennes ont eu lieu le samedi 11 avril, a La Garenne, puis a Sainte-

Catherine.

Ces échanges constructifs ont permis de faire un point sur les secteurs ou la
vitesse est excessive et les zones nécessitant des aménagements.
Des actions concrétes sont déja engagées par ailleurs :
* des panneaux « priorité a droite » ont été installés pour sécuriser les
carrefours. D'autres sont en commande et seront posés prochainement.
» Une étude est lancée concernant la sécurité aux abords de 'école mais aussi
au niveau de I'abribus rue de la Mairie, afin de garantir la sécurité des

enfants et des usagers.

La réflexion se poursuit avec une volonté ferme
d’améliorer durablement la sécurité dans notre commune.

Point de vigilance : la gendarmerie nous informe que des contrdles de vitesse
réguliers seront désormais effectués route de Goarem Alen, pour veiller au

respect des limitations

La bibliothéque de Mespaul a accueilli, le samedi 11 avril au matin, une belle
rencontre avec l'autrice Marie Charrel.

Ce moment a permis d’échanger autour de I'écriture, de la place des mots et de
leur capacité a toucher et rassembler. Le public, venu nombreux, a participé avec
intérét, donnant lieu a des échanges riches et vivants.

Un grand merci a Alice et Isabelle, pour 'animation de cette rencontre, ainsi qu'a
Gaélle de la librairie Livres in Room pour sa présence.

Merci également a Marie Charrel pour sa disponibilité et la qualité de ce partage
autour de ses oeuvres, ses processus d’écriture et son roman .

Un moment simple, chaleureux et inspirant, qui rappelle combien la lecture et la
culture ont toute leur place dans la vie de la commune.

>

Les services techniques de la commune ont réalisé et installé de

nouveaux bancs devant l'église.

Ces aménagements simples, utiles et attendus permettent désormais
aux habitants et aux visiteurs de profiter d'un espace de repos agréable

au ceeur du bourg.

<

> le 27 mars : L'école Sainte Famille a ouvert ses portes, afin d’accueillir les familles et futurs éleves.
Ce fut I'occasion de découvrir I'équipe pédagogique, les classes, les projets et la vie de I'établissement

le 02 avril : Les associations de I'école Sainte Famille, 'APEL et 'OGEC, ont tenu leurs assemblées générales.
Ces réunions ont permis de faire le bilan de 'année écoulée et de présenter les projets a venir.
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VIE COMMUNALE

>

Pour celles et ceux qui souhaitent participer a I'entretien du cimetiere et des abords de I'église, nous vous invitons a
rejoindre nos agents communaux le :

Mardi 05 mai 2026 - de 9h00 a 12h00

Pour cette matinée conviviale, merci de vous munir de gants de jardinage ainsi que d'une binette, vy ¥

la mairie se charge de la pause café ! % i/

Rendez-vous directement au cimetiére.

Le vendredi 8 mai 2026, les anciens combattants rendront hommage aux victimes civiles et militaires de la guerre 39-45.
Le rendez-vous est fixé a 10h30 devant la mairie, afin de se rendre en cortége au Monument aux Morts.

La cérémonie débutera a 10h45, avec le dépot de la gerbe traditionnelle et la lecture du message de 'UFAC (Union
Francaise des Associations de Combattants et de victimes de guerre).

Cette cérémonie est ouverte a la population, les enfants seront particulierement bienvenus.

>

La Communauté de Communes du Pays de Landivisiau engage des travaux au niveau de la station de traitement des eaux
usées de Kérabellec a Plouvorn.

* Calendrier : A compter du lundi 27 avril 2026, pour une durée d'environ 3 semaines.
* Déviation : Les poids lourds en provenance de Morlaix (D19) seront déviés vers Plouénan au niveau de Croas ar Born.
* Impact local : Un accroissement de passage de camions est potentiellement a prévoir sur Mespaul.

Nous appelons les usagers de la route et les riverains a une vigilance accrue durant cette période.
Merci de votre compréhension pour la géne occasionnée.

<

Depuis I'an dernier, la commune a signé une convention avec la DGF du Léon afin de lutter efficacement contre les
frelons asiatiques.

Présents dans le Finistére depuis 2011, ils représentent une menace pour les abeilles, la biodiversité et peuvent aussi
présenter un risque pour la population, surtout en été et en automne.

Bonne nouvelle : la commune prend en charge 50 % du cotit de destruction des nids !

Tarifs

* Nid primaire : 20 €
*Nid<2,5m:40 € Frais de déplacement : 8 € (a votre charge)
*Nid>25m:80 €

Un nid chez vous ? Contactez directement la DGF du Léon : 06 33 60 92 48

>

{
"‘% URBANISME
NAISSANCE @ 3

Déclaration préalable : DP 029 148 26 00006
Adele nee le 17 avril 2026 60 rue Henri Queffelec - extension d’habitation - en cours
2, résidence Corentin Prigent Permis de construire : PC 029 148 26 00008
522 rue du Ménez - rénovation maison d’habitation - Accordé
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RENSEIGNEMENTS UTILES

[ >

A TOUT BOUT D’CHANT - Chorale
Annie BALCON - co-pésidente
06.25.04.31.06 - annemarie.balcon@sfr.fr
Monique L’AZOU - co-présidente
06.89.20.88.25 - lazou.monique@orange.fr

AD RADEN - Bibliothéque
Isabelle BRISSON - présidente
06.10.01.47.04

AINES RURAUX - Nouvelle Vague
Jacques MOAL - co-président
06.80.33.74.12 - jjmoal@orange.fr
Annie WIECZOREK - co-présidente
07.77.85.62.43 - wieczorekrobert@neuf.fr

FNACA - Anciens Combattants
Frangois CAROFF - président
Jacques MOAL - contact Mespaul
06.80.33.74.12

COMITE DES FETES
Bruno LERAY - co-président
bruno-leray@orange.fr
Benoit BOURDET - co-président
bourd65@hotmail.fr

LES AMIS DE SAINTE-CATHERINE
Daniel JACQ - président
06.60.75.58.20 - stekate29420@gmail.com

ASSOCIATION SPORTIVE DE MESPAUL
Frangois ROSEC - co-président
06.89.59.43.15
Véronique TOUS - co-présidente
06.02.34.64.05 - loancy@gmail.com

US MESPAUL - Club de foot
Philippe GOSSELIN - co-président
06.66.48.62.25
Maél CLEC'H - co-président
06.70.73.97.37
contact.usmespaul@gmail.com

AC LEONARDE - Club de cyclisme
Franck LECUYER - co-président
Thierry LIRZIN - co-président
06.43.69.45.69 - présidence.acleonarde@gmail.com

SOCIETE DE CHASSE
Yannick ROLLAND - co-président
06.87.24.21.33

L’EMBUDARTS - Club de fléchettes
Christelle LESQUIN - co-présidente
06.62.64.95.50 - lesquinchristelle1978@gmail.com

APEL - Ecole Sainte Famille
Pauline BOURDET - co-présidente
06.98.31.16.33 - po_029@hotmail.fr

Tristan FEAT - co-président
06.50.99.63.03 - atf.creametal@gmail.com

OGEC - Ecole Sainte Famille
Franck DIROU - président
franck.dirou@gmail.com
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COMMERCANTS

L’ATELIER DU PAIN - Boulangerie
02.98.24.65.95

L’EMBUSCADE - Bar & épicerie
06.62.64.95.50

LE GALLEO - Restauration
02.56.45.50.53

ARTISANS &
PROFESSIONNELS

AS MENUISERIE - Menuiserie Générale
06.59.65.32.12.
06.82.48.48.82

Manu LAURENT - Menuisier
06 0921173 - laurentmanu®@live.fr

CPS MELINE
Chauffage ; Plomberie ; Sanitaire ; Salle de bain
06.50.24.40.12 - cpsmeline@gmail.com

GCP ENERGIE
Cuisines ; salles de bains ; électricité ; plomberie
02.98.61.57.78 - gcpenergie@gmail.com

Stéphane AGENEAU - Plomberie
06.60.97.81.46 - asplomberie29@gmail.com

Jean-Louis POUCHARD
Maitre d'oeuvre - Permis - Devis - Plans
06.43.12.85.48 - pouchard.jeanlouis@orange.fr

JH MAISON & JARDIN
Bricolage, Plomberie, Electricité, Jardin.
06.64.23.32.08

SARL AR MENEZ
Elagage, abattage, vente de bois broyés
06.68.54.26.14 - 06.88.94.86.73

ECURIE KARIRMOR

Elevage, débourrage, manipulation de poulains, pension

chevaux
06.60.80.18.26 - ecuriekarirmor29@gmail.com

LES ECURIES DE BATZ
Cours d’équitation
06.79.61.37.11

ELISE RETOUCHES - couture
06.10.08.27.96

L’ATELIER DE CALLY
06.88.85.86.68 - atelier-de-cally@orange.fr
http://www.atelier-de-cally.com

AURATERRA
Conseil en naturopathie, réflexologie plantaire
Formation SST, gestes et postures
06.58.16.01.70 - auraterra-bzh.fr

Jean-Christophe BRISSON
Médecine énergétique traditionnelle chinoise
06.25.06.58.42

Corinne LASNE

Naturopathie, conseil en nutrition et gestion du stress

06.86.56.02.51 - clasne50@gmail.com

TAXI LE NAN Erwan
Transport médical assis toutes distances
02.98.69.00.29 - 06.16.27.38.37

>

¥
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http://www.atelier-de-cally.com/

VIE ASSOCIATIVE ET CULTURELLE
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L.a médinthéque de Mespaul vous propose ‘

Re-création !

Horaires d’ouverture
Du 01 au 16 mai inclus
Lundi : 17h-18h30
Mercredi : 10h-11h30
Samedi 02 mai : 10h 12h

Bricolage kawaii

15 et les samedis 09 et 16 mai

oW

Reprise des horaires
habituels a partir du
lundi 18 mai
Lundi : 16h-18h30
Mercredi : 9h-12H

14h30-18h

A "
| ., ; Vendredi : 16h 18h30
Neratez pas W(fﬁ*ﬂwﬂf." Samedl Lok (3t
Séance -

a 9h45
Places limitées
Réservation obligatoire au : 02 98 61 59 79
Plus besoin de vous déplacer :

Lad::;eét:’e'adt:;:s::u [ :__1 Réservez vos documents sur tout
I u i _i_‘: = - Ie réseau des médiathéques du

o 1 HLC et récupérez-les dans votre
est arrivée ! bibliothéque !

bébés lecteurs L |
Vendredi 29mai ,.-\‘7 '

www.mediatheques.hic.bzh

UN MOIS POUR
ADOPTER LE VELO...
POUR LA VIE.
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Fermé les jours fériés + le vendredi

Ecole Sainte Famille

MESPAUL

Dimanche 14 juin
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VIE PRATIQUE

>

Assistante maternelle agréée
Une place des janvier 2027
Tel : 06.50.33.37.22

Assistante maternelle agréée
Une place a temps complet pour un nourrisson
Tel : 06.72.78.94.15

Aide-ménagére

Entretien complet de la maison, repassage
Mespaul et communes voisines.

Paiement CESU

Tel :06.19.89.10.91

Aide a domicile

Bienveillante, sérieuse et discréte.

Ménage, courses, accompagnement aux rdv
Mespaul et alentours

Paiement CESU

Tel : 06.68.04.42.09

D

Lundi - Mardi - Jeudi
de 8h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30

@ Panneau
Pocket

étre informé et alerté
application gratuite

Mercredi - Vendredi
de 8h00 a 12h00
fermée I'apres midi

L 02.98.61.57.03
mairie@mespaul.bzh
@& www.mespaul.bzh

Articles et annonces a transmettre au plus tard en mairie
avant le 20 du mois,
idéalement par mail : mairie@mespaul.bzh

La place étant limitée, n’hésitez pas a nous envoyer vos
contributions le plus tot possible, merci !

Réalisation & impression : Mairie de Mespaul

Nouveau & Mespaul

Rachel Gosselin, praticienne certifibe au sein de son cabinet Auraterra, propose une approche de la réflexalogie
plantaire adaptée t des femmes et des plis feunes. Une solution naturells paur
retrouver équilibre et bien-étre au guotidien.

Lin (b polr s Fammes

Laréflexologie plantaire offfe un soutien précieus: aux femmes ronfrontées 3 dverses problématiques :
=Stress B Sarnmied ; Alde & gérer e stress, Fanziéed et les troubles du sommed, faverisant des nults plus
réparatrices.

i

) Hormonau: & T 7Un acc
oycles hormonaux at 3 I3 ménopausa

«Sain= de Support en Oncokogie & Paliatifs': Pour les fermmes en parcours de soins complexes (@ancer), la
réflewelogee et un soln de support recennw. Elle contribue & 1 gestion de la doubsur, des nausées, de |a fathmie et
de Fansieétd, améliorant ainsila qualité de vie,

* Ben-$tre-un E tout [

pag dow pour attéruer les désagréments lids aux

bol kansu ou enré

herboristerie, Thirapie Brive | PAL)
La riflexnologle est dgalement une méthode douce et efficace pour les plus jeanes
*Bébés: Axle & soulager les coliques, les troubles du sommieil, les régurgitations e 'agitation.

Lo
Prar an smor prarces ranes o
*Enfanis : Contritue & la gestion du siress scolsire, des troubles du sommeil de ['lyperactivité et renforce be E s TS

systéme Immunitaire, e tliphone (06 2450 1371
R czm,
abmhlwmh
Rachel Gosselin, avee Auraterra, offve Lne deoute attentive et un toucher sdaprd & chagque personne, Sa pratique A
el réflaxciogie plantaire offre une prise en charge holistiqua, n’&‘:‘m"“

C

EPAL Animateurs :
> Naél : 07.80.58.53.42
> Guillaume : 07.80.58.60.39

Bibliothéque : 02.98.61.59.79
France Services HLC : 02.98.69.10.44
Service déchets HLC : 0.800.220.574

Déchetterie de Ty Korn : 02.98.29.82.11
lundi 13h30 a 17h45
du mardi au samedi 8h45 - 11h45 & 13h30 - 17h45

SAUR service client : 02.77.62.40.00
SAUR urgence : 02.77.62.40.09

ENEDIS service dépannage : 09.72.67.50.29

GRDF sécurité et dépannage : 0.800.47.33.33
GRDF raccordement : 09.69.36.35.34

Service Postal a Plouénan

“LEON INFORMATIQUE”

2 Zone Artisanale de Kroas Ar Valy
29420 Plouénan

Retrait courriers ou colis avisés

du lundi au vendredi

de 9h00 a 12h00 & de 13h30 a 18h30
le samedi

de 10h00 a 12h30
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