
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

   

  

   

 

 

 

 

 

 

  

   

 

    

 

 

   

 

 

  

 

SERVICE POSTAL 

DE PLOUÉNAN 
LA PETITE BOUTIQUE 

5 bis route de Mespaul 

retrait 

courriers ou colis avisés 
 

lundi au vendredi 

de 9h00 à 12h30 

de 14h00 à 19h00 
 

samedi 

de 9h00 à 12h30 

de 14h00 à 18h00 

 

MAIRIE 

lundi - mardi - jeudi 
de 8h00 à 12h00 

et de 13h30 à 17h30 
 

mercredi - vendredi 
de 8h00 à 12h00 

fermée l’après-midi 
 

02 98 61 57 03 -    kk 
mairie@mespaul.bzh 

www.mespaul.bzh 
 

 

   



 

  

  

 

 

   

  

 

 

    

 

 

        

   

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

US MESPAUL 
Co-présidents  
Philippe GOSSELIN : 06 66 48 62 25  
Maël CLEC’H : 06 70 73 97 37 

Séniors Hommes  
Philippe GOSSELIN : 06 66 48 62 25 

Séniors Femmes  
Samuel DE SOUSA : 06 14 61 76 75  

Vétérans 
 Ludovic DELAGE : 06 95 34 01 25 

 

Ecole de foot  
Mael CLEC’H : 06 70 73 97 37  

https://usmespaul.footeo.com/ 
 

ASSOCIATION SPORTIVE 
François ROSEC : 06 89 59 43 15  
Véronique TOUS : 06 02 34 64 05 

 

BIBLIOTHÈQUE 
02 98 61 59 79 

bibliothequemespaul@gmail.com 
https://mediatheques.hlc.bzh 

Lundi 16h30 à 19h30  
Mercredi 09h00 à 12h00 
Vendredi 16h00 à 18h30 

Samedi 9h30 à 12h00 
 

AD RADEN 
Isabelle Brisson 06 10 01 47 04 

 

NOUVELLE VAGUE  
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 

Club des Anciens  

Annie WIECZOREK & Jacques MOAL  
02 98 61 58 22 - 02 98 61 58 69 

 

ANCIENS AFN 
Jean-Lou BALCON : 02 98 61 59 52 

 

COMITÉ DES FÊTES 
Co-Présidents  

Bruno LERAY bruno-leray@orange.fr 
Benoit BOURDET bourd65@hotmail.fr 

 

CHORALE  
“A TOUT BOUT D’CHANTS” 
Annie BALCON 02 98 61 59 52  

Monique L’AZOU 02 98 69 53 20 
 

SOCIÉTÉ DE CHASSE 
Yannick ROLLAND 06 87 24 21 33 

 

LES AMIS DE STE CATHERINE 
Daniel JACQ – stekate29420@gmail.com 

 

ECOLE SAINTE FAMILLE 
APEL : Pauline BOURDET  

OGEC : Franck DIROU 
 

ANIMATION JEUNESSE 
Guillaume 07 80 58 60 39  

Naël 07 80 58 53 42  
ALSH salle multifonction : 02 98 78 92 83  

Foyer des Jeunes : 02 98 61 54 30 
mespaul@epal.asso.fr 

APPEL AUX VOLONTAIRES 

POUR L’ENTRETIEN DU CIMETIÈRE 

 

 

La commune invite toutes les bonnes volontés à se joindre aux agents 

communaux pour redonner un bon coup de propre au cimetière et aux 

abords de l’église. 

 

             Mardi 21 octobre 2025 

      De 9h00 à 12h00 

    Rendez-vous au cimetière à 9h00 

 

Merci de prévoir : 

• Gants de jardinage 

• Binette 

 

OCTOBRE ROSE 



 Le dimanche 12 octobre 2025, le comité de jumelage Plouénan – Plainfaing 

(88) organise sa traditionnelle foire à tout. 

    Salle Le Cristal, Plouénan 

      De 8h30 à 17h00 

ℹ️ Renseignements et inscriptions : 06 88 46 93 13 

 

 

FOIRE A TOUT 

Samedi 13 septembre, quinze équipes ont répondu à l’invitation du Comité des 

fêtes, pour ce rallye sur le thème de l’année 2002.  

 

C’était l’année de renaissance du Comité des fêtes avec le 1er rallye 

humoristique. Pour marquer cette 10ème édition, le comité souhaitait donc un 

retour aux sources en proposant aux équipes de se replonger dans l’actualité 

de 2002 (culturelle, sportive, politique...). Beau spectacle au départ de la salle 

polyvalente où se sont croisés plusieurs équipes sorties d’Astérix et Obélix : 

Mission Cléôpatre, mais aussi les Bratisla Boys, des chanteuses de la Star Ac, 

des brésiliennes qui ont remporté la Coupe du monde, le passage à l’euro a 

aussi inspiré plusieurs équipes…  

 

Ce parcours très local, tenu secret jusqu’au bout, a dérouté plus d’un équipage. 

Toutes les équipes ont été gagnantes, mais au classement aux points, c’est 

l’équipe « Super euros et vieux Francs » alias la « brinks » qui a remporté le 

rallye.  

 

Les membres du comité des fêtes co-présidé par Bruno Leray et Benoit Bourdet 

se sont déclarés satisfaits de cette belle journée, placée sous le signe de 

l’humour et de la convivialité et qui a pu se faire dans de bonnes conditions, 

entre les averses et remercient les partenaires pour les lots. 

COMITE DES FETES 

Comme chaque année, la commune organise le traditionnel repas des 

aînés. 

Tous les Mespaulitains âgés de 65 ans et plus sont chaleureusement invités 

à partager ce moment de convivialité 

 

             Samedi 18 octobre 2025 

      A 12h00 

    Au Foyer pour Tous 

 

          Inscriptions en mairie avant le mercredi 8 octobre 2025. 

REPAS DES AÎNÉS 
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LE GALLEO 
Restauration sur place ou à emporter 

02 56 45 50 53 
L’ATELIER DU PAIN 

Boulangerie - Pâtisserie - Epicerie 
02 98 24 65 95 
L’EMBUSCADE 

Bar 06 62 64 95 50 
L’OCELYS 

Bar - Snack - 07 80 12 47 43 
TAXI LE NAN ERWAN 

Transport médical assis toutes distances 
02 98 69 00 29 ou 06 16 27 38 37 

GUIHOME TAXI 
06 40 70 01 28 - Transport médical assis 

JEAN-CHRISTOPHE BRISSON 
Energétique traditionnelle chinoise 

02 98 61 57 25 
AURATERRA 

Réflexologie plantaire – soins Reiki – Thérapie brève 
(PNL) 

06 58 16 01 70 - www.auraterra-bzh.fr 
SARL AR MENEZ 

Elagage - Abattage - Vente de bois broyés 
06 68 54 26 14 - 06 88 94 86 73 

PEINTURE ADÉCOAT 
Peinture - Décoration d’intérieur 
06 75 54 60 27 - 02 98 67 94 11 

GCP ÉNERGIE 
Electricité - Chauffage - Sanitaire 

Agencement cuisine et salle de bain 
02 98 61 57 78 
CPS MELINE 

Chauffage - Plomberie - Sanitaire 
Salle de bain 

06 50 24 40 12 ou cpsmeline@gmail.com 
MANU LAURENT 

Menuisier 
06 09 21 17 31 ou laurentmanu@live.fr 

AS MENUISERIE 
Menuiserie générale 

06 59 65 32 12 – 06 82 48 48 82 
ELISE RETOUCHES 

Travaux de couture 06 10 08 27 96 
LES ÉCURIES DE BATZ 

Nadège PRIGENT 
06 79 61 37 11 

EMMA LAURENT 
Agent commercial en immobilier 
CABINET KERJEAN - Landivisiau 

06 14 23 40 61 emma.laurent@cabinet-kerjean.fr 
SOPHIA LATOUR 

Directrice d’Agence en immobilier –  
HUMAN immobilier – Saint Pol de Léon  

06 33 46 29 75 
s.latour@human-immobilier.fr 

STEPHANE AGENEAU 
AS PLOMBERIE - 06 60 97 81 46 

asplomberie29@gmail.com 
L’ATELIER DE CALLY 

06 88 85 86 68 – atelier-de-cally@orange.fr 
https://www.atelier-de-cally.com 

JH MAISON & JARDIN 
Bricolage (montage de meubles), Plomberie (entretien, 

débouchage), Électricité (luminaires, prises), Jardin 
(entretien). 

06 64 23 32 08 – jhmaisonetjardin@orange.fr 
ECURIE KARIRMOR 

Elevage, débourrage, manipulation de poulains, 
pension chevaux 

06 60 80 18 26 – ecuriekarirmor29@gmail.com 
 
 

Bulletin 
d’informations 
communales  
de Mespaul 

 

Réalisation & Edition : 
 

 Mairie de Mespaul  
55, rue de la Mairie 

29420 MESPAUL  

Tél : 02.98.61.57.03 
mairie@mespaul.bzh      

Mairie de Mespaul 

 

Les articles et annonces sont à 
transmettre à la mairie avant le 20 de 

chaque mois dernier délai, l’idéal 
étant par mail à mairie@mespaul.bzh  

 

N’oubliez pas que la place est limitée, 
faites-nous parvenir vos articles le 

plus tôt possible.

LE COIN DES ENFANTS 

mailto:mairie@mespaul.bzh


  

  

  

  

  

  

 

   

  

 

 

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

BIBLIOTHEQUE 
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ALSH  

Cet été, les enfants du centre de loisirs ont vécu de nombreux moments forts ! 

Un programme varié, proposé sur plusieurs semaines, leur a permis de s’amuser tout en créant de beaux souvenirs. 

Parmi les temps forts : une sortie au Zoo de Trégomeur à la découverte de nombreuses espèces animales, une 

journée pique-nique à la plage avec jeux de sable et baignade, ainsi qu’une visite du Château du Taureau. Après une 

petite traversée en bateau, entre légendes et exploration des remparts, chacun a eu l’impression de voyager dans le 

temps. 

L’aventure s’est clôturée par une semaine sportive dans les arbres, où les enfants ont brillamment relevé le défi des 

parcours suspendus. 

Rendez-vous aux prochaines vacances ! 

 

 

JEUNESSE 

Cet été, 42 jeunes de Mespaul, âgés de 6 à 15 ans, ont participé à quatre séjours riches en découvertes et en 

aventures. Hébergés sous tente, ils ont pu profiter d’un programme varié : paddle, équitation, aven parc, bouée 

tractée, paintball… sans oublier les activités multisports, jeux de piste, baignades et soirées animées. 

Ces séjours, organisés en partenariat avec l’animation enfance jeunesse de Sibiril, ont permis à chacun de vivre de 

belles expériences et de partager des moments inoubliables. 

Images fournies par l’ALSH 


