
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LOTO - BINGO 

 



 Le Département vous offre un kit d’économie d’eau 
 

Dans le cadre de son plan Finistère eau potable, le Département lance une 

grande opération soutenue par l’Agence de l’Eau, en offrant à tous les 

Finistériens un kit d’économie d’eau.  
 

Celui-ci est composé de : 

3 réducteurs de débits pour robinets  

1 réducteur pour la douche  
 

Très faciles à installer, les réducteurs diminuent la consommation d’eau de 

30 à 40 % en moyenne !  

Si vous n’êtes pas encore pas équipé ou que vos réducteurs de robinets 

datent de plus de 3 ans, vous êtes invité à récupérer le kit offert par le 

Département en mairie, sur les heures d’ouverture.  
 

Dans un souci de sobriété et de maîtrise de l’eau, tous les gestes comptent 

même les plus petits. L’eau est précieuse, préservons-la !  

Plus d’infos sur www.finistere.fr 

 

Pour cette nouvelle saison 2024-2025, l'US Mespaul accueille les joueuses 

et joueurs qui veulent s'essayer au football dans un cadre convivial et 

dynamique. 

Nous vous accueillons lors de nos séances de nos différentes catégories 

pour vous essayer au foot sur Mespaul. 

Ecole de Foot reconnue pour la qualité de son accueil, son travail auprès 

des jeunes filles et gars ainsi que pour son encadrement. 

N'hésitez pas à nous contacter pour de plus amples informations. 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 www.finistere.fr 

 

 

US MESPAUL 
Co-présidents  
Philippe GOSSELIN : 06 66 48 62 25 
Mael CLEC’H : 06 70 73 97 37 

Séniors Hommes  
Pierre AUGES : 06 83 14 92 52  

Philippe GOSSELIN : 06 66 48 62 25 
Séniors Femmes  

Samuel DE SOUSA : 06 14 61 76 75  
Vétérans 

 Ludovic DELAGE : 06 95 34 01 25 
 

Ecole de foot  
Mael CLEC’H : 06 70 73 97 37  

https://usmespaul.footeo.com/ 
 

ASSOCIATION SPORTIVE 
François ROSEC : 06 89 59 43 15 
Véronique TOUS : 06 02 34 64 05 

 

BIBLIOTHÈQUE 
Marie Goaziou - 02 98 61 59 79  

bibliothequemespaul@gmail.com 
https://mediatheques.hlc.bzh 

Lundi 18h00 à 19h30  
Mercredi 10h00 à 12h00 - 13h30 à 18h30  

Samedi 9h30 à 12h00 
 

AD RADEN 
Isabelle Brisson 06 10 01 47 04 

 

NOUVELLE VAGUE  
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 

Club des Anciens  

Annie WIECZOREK & Jacques MOAL  
02 98 61 58 22 - 02 98 61 58 69 

 

ANCIENS AFN 
Jean-Lou BALCON : 02 98 61 59 52 

 

COMITÉ DES FÊTES 
Co-Présidents  

Bruno LERAY bruno-leray@orange.fr 
Benoit BOURDET bourd65@hotmail.fr 

 

CHORALE  
“A TOUT BOUT D’CHANTS” 
Annie BALCON 02 98 61 59 52  

Monique L’AZOU 02 98 69 53 20 
 

SOCIÉTÉ DE CHASSE 
Yannick ROLLAND 06 87 24 21 33 

 

MESPAUL PÉTANQUE CLUB 
Jean-Pierre GILET 06 51 52 97 26 

 

ECOLE SAINTE FAMILLE 
APEL : Pauline BOURDET  

OGEC : Franck DIROU 
 

ANIMATION JEUNESSE 
Guillaume 07 80 58 60 39  

Naël 07 80 58 53 42  
ALSH salle multifonction : 02 98 78 92 83  

Foyer des Jeunes : 02 98 61 54 30 
mespaul@epal.asso.fr 

US MESPAUL 

KIT ECONOMIE D’EAU 

http://www.finistere.fr/
https://www.finistere.fr/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1j4bRNPhQ-_wb0lA8LiuBUj7_OG0JdN4TLZaydd50C2qTGUYzDLuD8eK0_aem_FcaHsimcubsXe1lgQRNwrg


Actualités communautaires de la rentrée 2024 

❖ LAEP  

La parenthèse est un temps d’accueil gratuit ouvert aux enfants de la naissance à 6 

ans, accompagnés d’un parent, grand-parent ou adulte référent. Il permet la 

rencontre, favorise les échanges entre le public et les professionnels au sein de 

locaux aménagés pour les enfants où plaisir, jeux et découvertes se conjuguent.  

« La Parenthèse » assure des permanences hebdomadaires : 

o À l’Espace France Services, 1 rue de Plouescat à Cléder 

Vendredi de 16h30 à 19h durant les semaines impaires 

o À la Piscine (salle multifonctions), 33 rue des Carmes à Saint-Pol-de-Léon 

Mardi de 9h30 à 12hndurant les semaines paires 

Contact 

Haut-Léon Communauté - La Parenthèse 

06 48 89 82 29 - laep@hlc.bzh - www.hautleoncommunaute.bzh 

 

❖ RELAIS PETITE ENFANCE 

Vous attendez un enfant ? Vous êtes déjà parent d'un enfant de moins de 6 ans ? 

Le Relais Petite Enfance de Haut-Léon Communauté vous : 

• Renseigne sur les modes de garde (assistante maternelle, crèche, halte-

garderie, garde à domicile) 

• Propose des listes d'assistantes maternelles ou de garde d'enfants à 

domicile 

• Aide dans les démarches pour une demande de place en crèche ou en halte-

garderie 

• Renseigne sur les coûts, les aides financières en fonction du mode de garde 

• Informe et accompagne lorsque vous embauchez une assistante maternelle   

Les animatrices du relais vous accueillent sur rendez-vous en journée ou en soirée 

aux espaces France services à Cléder, Saint-Pol-de Léon et Plounévez-Lochrist. Des 

permanences téléphoniques se déroulent également : 

• Lundi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h, 

• Mardi de 13h30 à 17h  

• Vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h00  

Contact 

Haut-Léon Communauté - Relais Petite Enfance - Espace France services 

1, rue de Plouescat 29233 Cléder -02 98 69 23 13 - relais@hlc.bzh 

 

❖ FORMATION HABITAT 

Afin d’améliorer l’information des copropriétaires, Haut-Léon Communauté, en 

partenariat avec l’ADIL, propose un cycle d’information et de formation « pour 

tout savoir » à destination des copropriétaires.  
 

Gratuites et ouvertes tous, ces séances permettent de s’informer sur les aspects 

financiers, juridiques, fiscaux et pratiques de la copropriété.  
 

Programme  
 

• Mercredi 25 septembre de 18h à 20h, à l’espace France Services des 

Carmes, à Saint-Pol de Léon : Le règlement de copropriété  

• Mercredi 6 novembre de 18h à 20h, à l’espace France Services des 

Carmes, à Saint-Pol de Léon : Le syndic bénévole  

• Mercredi 11 décembre de 18h à 20h, à l’espace France Services des 

Carmes, à Saint-Pol de Léon : L’immatriculation des copropriétés.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HAUT-LÉON COMMUNAUTÉ 

mailto:laep@hlc.bzh
http://www.hautleoncommunaute.bzh/
mailto:relais@hlc.bzh
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LE COIN DES ENFANTS 

 

 

 



Exposition Dessins  

Laure Sureau est installée à Quimper. Elle y enseigne l’art du dessin 

depuis 2008. Elle cherche à utiliser et mixer diverses techniques et à 

transmettre son approche du dessin. Sa pratique personnelle évolue 

en liant de plus en plus l’aquarelle aux autres médiums habituels 

(feutres, encres, crayons de couleurs …) 

Venez découvrir ses œuvres pendant les heures d’ouverture de la 

bibliothèque du 7 septembre au 12 octobre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA BIBLIOTHEQUE 

Le vendredi 13 septembre 2024                 

à 9h45 

Inscription : 

bibliothequemespaul@gmail.com ou 

au  02 98 61 59 79 

CLUB LECTURE 

Lundi 9 septembre à 20h 

à la bibliothèque de Mespaul Le 

club lecture fait sa rentrée, 

Venez échanger, découvrir,                                              

partager vos lectures, participer 

à des challenges littéraires ou 

simplement écouter dans une 

ambiance simple et conviviale 

 

BIBL’AVIS 

Dans le cadre de « Biblis en folie » et 

dans une ambiance conviviale, 

enfants et adultes sont invités à venir 

donner leur avis pour les acquisitions 

de livres à la bibliothèque sous forme 

d’échange, de quizz … 

Venez nous dire quels livres vous 

souhaitez à la bibliothèque ! 

Le samedi 28 septembre              

entre 10h et 12h 

Vous pouvez suivre toute 

l’actualité de la 

bibliothèque en vous 

abonnant sur la nouvelle 

page Facebook :  

Bibliothèque Mespaul 



Vous souhaitez créer ou reprendre une entreprise ? Vous êtes installé depuis moins de 3 ans ?  

Testez votre idée ou projet lors du 8ème forum de la création re prise et de la jeune entreprise. 

Une trentaine d’exposants, des ateliers, des entretiens, vous aideront à réussir. 

Un rendez-vous proposé par CCI du Finistère à Morlaix, la chambre des métiers et de l’artisanat de Bretagne et leurs partenaires. 

Entrée libre et gratuite. 

Inscription conseillée pour les ateliers, les entretiens et le financement participatif sur www.bretagne.cci.fr/forum-creation-

reprise-morlaix 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

INFO DIVERSE 

 

RETOUR EN IMAGES 

Retour en images sur le F’Estival de théâtre qui a eu lieu du 1er au 4 août ainsi que les puces de Ste Catherine. 

http://www.bretagne.cci.fr/forum-creation-reprise-morlaix
http://www.bretagne.cci.fr/forum-creation-reprise-morlaix

