
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

  

  

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

LE MOT DU MAIRE 

 

Après une période estivale où la France a brillé de toute part avec l’organisation et les 

résultats des Jeux Olympiques et paralympiques, nous voici plongé dans un séisme 

politique au plus haut niveau de l’Etat, n’augurant rien de bon pour l’année qui va 

débuter. 

Le spectacle qui nous est donné à l’Assemblée Nationale depuis trop longtemps, avec 

des élus complètement déconnectés de la réalité du terrain et qui ne pensent qu’à leur 

réélection est affligeant, irrespectueux et désastreux pour nous tous. 

Quelle image pitoyable donnée par notre Pays aux yeux du monde et d’une grande 

majorité de Français. Et en plus, nous accuser nous les Maires d’être responsables de 

cette dérive financière et nous demander d’être les « pompiers de service ». Quelle 

honte !  

Ceci dit, je continuerai à agir avec mon équipe municipale et nos agents pour être à 

votre service en vous soutenant dans les difficultés que nous allons devoir affronter 

ensemble et elles ne sont pas minces. 

En attendant, je vous souhaite de passer de belles fêtes de fin d’année, en famille ou 

avec vos amis.  

Profitons bien de ce moment pour évacuer nos inquiétudes et respirer un bon coup 

pour mieux affronter l’année 2025. 

Je vous invite à assister nombreux à la cérémonie des vœux, le vendredi 10 janvier à 

18h30 à l’espace polyvalent. 

Bernard FLOCH  

Maire de Mespaul 



  

 

 

  

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

US MESPAUL 
Co-présidents  
Philippe GOSSELIN : 06 66 48 62 25 
Mael CLEC’H : 06 70 73 97 37 

Séniors Hommes  
Pierre AUGES : 06 83 14 92 52  

Philippe GOSSELIN : 06 66 48 62 25 
Séniors Femmes  

Samuel DE SOUSA : 06 14 61 76 75  
Vétérans 

 Ludovic DELAGE : 06 95 34 01 25 
 

Ecole de foot  
Mael CLEC’H : 06 70 73 97 37  

https://usmespaul.footeo.com/ 
 

ASSOCIATION SPORTIVE 
François ROSEC : 06 89 59 43 15 
Véronique TOUS : 06 02 34 64 05 

 

BIBLIOTHÈQUE 
Marie Goaziou - 02 98 61 59 79  

bibliothequemespaul@gmail.com 
https://mediatheques.hlc.bzh 

Lundi 18h00 à 19h30  
Mercredi 10h00 à 12h00 - 13h30 à 18h30  

Samedi 9h30 à 12h00 
 

AD RADEN 
Isabelle Brisson 06 10 01 47 04 

 

NOUVELLE VAGUE  
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 

Club des Anciens  

Annie WIECZOREK & Jacques MOAL  
02 98 61 58 22 - 02 98 61 58 69 

 

ANCIENS AFN 
Jean-Lou BALCON : 02 98 61 59 52 

 

COMITÉ DES FÊTES 
Co-Présidents  

Bruno LERAY bruno-leray@orange.fr 
Benoit BOURDET bourd65@hotmail.fr 

 

CHORALE  
“A TOUT BOUT D’CHANTS” 
Annie BALCON 02 98 61 59 52  

Monique L’AZOU 02 98 69 53 20 
 

SOCIÉTÉ DE CHASSE 
Yannick ROLLAND 06 87 24 21 33 

 

MESPAUL PÉTANQUE CLUB 
Jean-Pierre GILET 06 51 52 97 26 

 

ECOLE SAINTE FAMILLE 
APEL : Pauline BOURDET  

OGEC : Franck DIROU 
 

ANIMATION JEUNESSE 
Guillaume 07 80 58 60 39  

Naël 07 80 58 53 42  
ALSH salle multifonction : 02 98 78 92 83  

Foyer des Jeunes : 02 98 61 54 30 
mespaul@epal.asso.fr 

VŒUX DU MAIRE 

RETOUR SUR LE 

REPAS DES AINÉS 

Le traditionnel repas des aînés s’est déroulé samedi 7 décembre au Foyer 

Pour Tous.  

Lors de son mot de bienvenue, le Maire a souligné l’importance de ce repas 

qui a pour objectif de réunir les Mespaulitains de plus de 65 ans, faisant de 

ces retrouvailles une petite fête de famille, un moment plein de convivialité 

mais aussi de souvenirs, de témoignages et d’échanges.  

DON DU SANG 

Salle Michel Colombe 

29250 St Pol de Léon 

 

Carte d’identité 

obligatoire 



Cette année sur la commune : 

 

Nous avons eu 5 naissances 

 3 garçons et 2 filles  

 

3 couples se sont dit OUI  

 

& 6 personnes nous ont quittés 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

ETAT CIVIL 2024 

La mutuelle individuelle offre un tarif avantageux aux habitants de la commune, 

ouverte à toutes celles et ceux qui ne bénéficient pas d’une mutuelle employeur 

(retraités et professionnels). 

La volonté est de donner un accès aux soins pour tous.  

Les tarifs négociés par la compagnie d’assurance sont garantis pour toute la 

durée du contrat. Les conditions d’accès à cette complémentaire sont simples :  

o Résider sur la commune 

o Souscrire ou changer sa mutuelle 

o Devis gratuit 

o Prise en charge de la résiliation de votre contrat actuel 

o Pas de limite d’âge 

o Pas de questionnaire médical 

o Pas de frais d’adhésion 

 

Si vous souhaitez avoir plus de renseignements n’hésitez pas à contacter Mme 

LOAEC Marie-Christine. 

 06.60.69.57.07 ou par mail mariechristine.loaec.am@axa.fr 

MUTUELLE DE VILLAGE AXA 

HEOL 

Démarchage téléphonique : attention aux arnaques ! 
 

Certaines entreprises liées à la rénovation énergétique ou aux énergies 

renouvelables continuent de procéder à des démarchages abusifs par 

téléphone, une pratique pourtant interdite depuis 202O. Voici quelques 

conseils pour éviter les mauvaises surprises : 

Ne cédez pas à la pression commerciale : il ne faut rien signer ou payer le jour 

même, pour prendre le temps de la réflexion et de la comparaison. Un devis 

doit mentionner plusieurs informations, comme le nom, le numéro de siret et 

l’adresse du fournisseur, la nature et les caractéristiques du bien/service acheté, 

le prix,  les modalités et délais de livraison, etc. 

Suite à la signature d’un contrat, vous disposez de 14 jours pour vous rétracter, 

en envoyant le bordereau de rétractation ou une lettre recommandée avec 

accusé de réception. Vous trouverez plus d’informations sur les bonnes 

pratiques en cas de démarchage sur www.heol-energies.org/ressources 

 



Si vous souhaitez recevoir le bulletin directement sur votre boite mail, 

n’hésitez pas à nous envoyer un message à l’adresse : 

mairie@mespaul.bzh (vous continuerez quand même à recevoir la 

version papier). 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

  

 

  

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

COLORIAGE 

LE GALLEO 
Restauration sur place ou à emporter 

02 56 45 50 53 
L’ATELIER DU PAIN 

Boulangerie - Pâtisserie - Epicerie 
02 98 24 65 95 
L’EMBUSCADE 

Bar 06 62 64 95 50 
L’OCELYS 

Bar - Snack - 07 80 12 47 43 
TAXI LE NAN ERWAN 

Transport médical assis toutes distances 
02 98 69 00 29 ou 06 16 27 38 37 

GUIHOME TAXI 
06 40 70 01 28 

Transport médical assis 
JEAN-CHRISTOPHE BRISSON 

Energétique traditionnelle chinoise 
02 98 61 57 25 
AURATERRA 

PNL - Conseil naturopathie – Réflexologie 
plantaire - Formations SST - Gestes et postures. 

06 58 16 01 70 - www.auraterra-bzh.fr 
SARL AR MENEZ 

Elagage - Abattage - Vente de bois broyés 
06 68 54 26 14 - 06 88 94 86 73 

PEINTURE ADÉCOAT 
Peinture - Décoration d’intérieur 
06 75 54 60 27 - 02 98 67 94 11 

GCP ÉNERGIE 
Electricité - Chauffage - Sanitaire 

Agencement cuisine et salle de bain 
02 98 61 57 78 
CPS MELINE 

Chauffage - Plomberie - Sanitaire 
Salle de bain 

06 50 24 40 12 ou cpsmeline@gmail.com 
MANU LAURENT 

Menuisier 
06 09 21 17 31 ou laurentmanu@live.fr 

AS MENUISERIE 
Menuiserie générale 

06 59 65 32 12 – 06 82 48 48 82 
ELISE RETOUCHES 
Travaux de couture 

06 10 08 27 96 
LES ÉCURIES DE BATZ 

Nadège PRIGENT 
06 79 61 37 11 

EMMA LAURENT 
Agent commercial en immobilier 
CABINET KERJEAN - Landivisiau 

06 14 23 40 61 emma.laurent@cabinet-kerjean.fr 
SOPHIA LATOUR 

Directrice d’Agence en immobilier –  
HUMAN immobilier – Saint Pol de Léon  

06 33 46 29 75 
s.latour@human-immobilier.fr 

 

STEPHANE AGENEAU 
AS PLOMBERIE - 06 60 97 81 46 

asplomberie29@gmail.com 
 

mailto:rozavel.contact@gmail.com
callto:07%2084%2020%2047%2061


 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Vous pouvez suivre toute l’actualité 

de la bibliothèque en vous abonnant 

sur la nouvelle page Facebook :  

Bibliothèque Mespaul 

BIBLIOTHEQUE 

Le Noël du club Lecture à la bibliothèque : 

C’est autour d’un moment festif que le club lecture s’est réuni 

au mois de décembre … Partage de lectures, mets appétissants 

et échange de cadeaux littéraires étaient au rendez-vous. 

N’hésitez pas à nous rejoindre pour la première rencontre 2025 

le : 

 

Lundi 13 janvier à 20h à la bibliothèque 

BEBES LECTEURS                                                        

A la bibliothèque de Mespaul 

Pour les enfants de 3 mois à 3 ans, 

Venez faire découvrir le plaisir de la 

lecture aux plus petits, 

Le vendredi 24 janvier à 9h45 

Sur inscription : 

bibliothequemespaul@gmail.com 

Retour en images sur les histoires et chants de 

Noël du samedi 14 décembre 2024 



 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

CALENDRIER DE COLLECTE 2025 


